
 
 
 

   ¡NO USAR PARA TRATAR ATAQUE DE ASMA AGUDO! 
 

¿Qué es? 
El Advair diskus es su medicamento de control diario.  Contiene dos medicamentos que 
ayudan a controlar la inflamación e irritación de los tubos respiratorios. 
 

¿Cuándo se usa? 
Siempre use su Advair diskus 1 vez cada 12 horas. 
 

¿Cómo lo uso? 
El Advair diskus debe ser usado dos veces al día todos los días, una vez cada 12 horas 
para que funcione bien. NO es una medicina de rescate. 

 
¿Cuáles son los efectos secundarios comunes? 

• Ronquera 
• Mal sabor en la boca 
• Parches blancos y cremosos en la boca (infección de hongos)  
• Temblores 
• Rápido latido del corazón 

 

¡No olvide! 
*Nunca respirar en el diskus 
*Nunca lavar la pieza de la boca; mantenerla seca 
*Nunca tomar una dosis extra aun cuando no haya sentido el sabor del la medicina 

 
Para mayor información, por favor visite http://www.advair.com 
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1. Abra el diskus empujando la horquilla con el pulgar hacia la flecha 

hasta que usted pueda ver la boquilla. 
   
  

2. Cliquear la palanca deslizándola en dirección opuesta a usted.  ¡Asegúrese de  
     sostenerlo nivelado o la medicina se puede salir! 
   

          
3. Inhalar profunda y rápidamente para asegurarse que tome todo su 

medicamento. 
 

4. Cierre el diskus cuando haya terminado. 
 
5. Use el contador de dosis para llevar cuenta de la medicina usada.   

Reordenar en 10. 
 

6.   Enjuague su boca con agua y escupa o cepille sus dientes después de cada uso para prevenir efectos 
secundarios. 

   Advair Diskus 
   (Combinación de fluticasone y salmeterol) 


