
 
 
 

NO USAR PARA TRATAR ATAQUE DE ASMA AGUDO 
  

¿Qué es? 
Un nebulizador de pulmicort es un medicamento de control. Ayuda a controlar la inflamación 
e irritación de sus vías respiratorias.  Con un nebulizador, su niño respira una fina vaporización 
de medicamento dentro de sus pulmones.  El medicamento se aspira a través de una máscara o 
boquilla.  
 

¿Cuándo se usa? 
Siga las instrucciones de su doctor para la dosis. 
 

  
                     
¿Cómo se usa? 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuáles son los efectos secundarios comunes? 
• Nariz aguada y resfriado 
• Parches cremosos en la 

boca (infección de hongos) 

• Dolor de cabeza 
• Ronquera

 

Para mayor informacion, por favor visite http://www.pulmicort.com/ 
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1. Conecte la máquina       
2. Ponga una punta del tubo dentro de la máquina 
3. Ponga la otra punta del tubo en la base de la taza  
4. Mida la medicina dentro de la taza  
5. Ponga la bomba en la taza  
6. Si está usando una máscara, conecte la mascara a la bomba y sáltese al paso 9 
7. Si está usando una boquilla, conecte la pieza- t a la bomba  
8. Conecte la boquilla a la pieza -t 
9. Prenda la máquina 
10.  Haga que su niño sostenga la taza y tome lentas y profundas aspiraciones   
11. Mantenga a su niño respirando la vaporización por 5-10 minutos o hasta que la medicina 

se acabe  
12.  Agite la taza hacia abajo para asegurarse que toda la medicina se acabó 
13.  Separe todas las piezas plásticas y lávelas en agua tibia corriente después de cada uso 
 *Lave las tazas del nebulizador en la lavadora de platos en la rejilla superior en una 

canasta o restriegue cada pieza plástica con agua tibia jabonosa al final de cada día 
 *Remoje en una mezcla de ½ taza de vinagre blanco y 1 ½ tazas de agua corriente por 

una hora y luego enjuague con agua corriente tibia 2x por semana 
 *Asegúrese que todas las piezas están secas y guárdelas en una bolsa plástica limpia 
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