
 
 

      NO USAR PARA TRATAR ATAQUE DE ASMA AGUDO 
 

¿Qué es? 
Pulmicort es su medicina de control diario.  La medicina ayuda a controlar 
la inflamación e irritación de sus tubos respiratorios. 
 

¿Cuándo se usa? 
Use ____ soplos de Pulmicort ____veces al día. 
 

¿Cómo lo uso?           
Pulmicort debe ser usado diariamente para que funcione bien. No es una 
medicina de rescate.                                
 
*Shake the inhaler well before each inhalation 
*Wait one minute in between each inhalation 
*Clean the plastic case and cap in warm running water each day; be sure to 
remove the metal canister first 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuáles son los efectos secundarios comunes?  

• Nariz floja y resfriado 
• Parches cremosos en la boca 

(infección de hongos) 

• Dolor de cabeza 
• Ronquera 

 
Para más información, por favor visite http://www.pulmicort.com/ 
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1. Desenrosque la tapa 

2. Gire la empuñadura marrón hacia la derecha completamente                        
3. Gire la empuñadura marrón a la izquierda y escuchará un clic,  
4. No lo agite!!! 
5. Espire  
6. Ponga la boquilla en la boca y ¡aspire fuerte y rápido!        
7. Repita si se ha recetado más de una dosis  
8. Ponga la tapa nuevamente, gírela y ciérrela 

*Usted verá una marca roja en la parte superior de la ventanilla 

cuando queden 20 dosis. Usted debe reordenar su Pulmicort MDA 

cuando esto suceda.  La marca roja en el fondo de la ventanilla del 

inhalador quiere decir que está vacío. 

Pulmicort Turbuhaler 
   (budesonida) 


