Plan de Asma de

Zona Verde: Bajo Control

AEA *Tome los medicamentos de control
diaria todos los dias: *no hay sefiales
? tempranas de aviso
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E *Tome medicina de rescate: *tos
o *resuello (silbido)
. *pecho apretado
F *falta de respiracion
L *Continde o aumente los medicamentos:
[ ]
v .
0 e Llame al doctor si:
o El nifio estd en zona amarilla por mds de __ horas
0 Los sintomas del nifio empeoran
M o El nifio usa medicinas de rescate mds de ____ veces
A al dia o lo necesita por____ dias seguidos
X
I Zone Roja: Alerta Médical
M *Tome medicinas de rescate:
(0) . *dificultad para
. respirar
. *dificultad para

caminar o hablar
*se ponen azules los
labios o las ufias

Si usted tiene preguntas o inquietudes llame:
# Teléfono del doctor
MUSC Hospital de Nifios # 843-792-2123 y pregunte por z
el residente de pediatria pulmonar de turno

Teléfono de emergencia # 9-1-1 _m-—‘S—CL

Children’s Hospital
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